TR‘%O M ‘ E yA Létzebuerg as.b.l.

Rezept der Woche: Bratwurst in Senfsofe mit Mohrenpiiree

Zutaten: Material:

-4 Bratwiirste -Sparschaler

- ¥ Becher Sahne - Messer

- % Becher Milch - Schneidebrett
- 2 EL Senf - Kochtopf

- 1 TL Zitronensaft - Pfanne

- 3 Mohren - kleine Schussel
- 150 ml Kokosmilch - Stabmixer

-2 TL Curry - Auflaufform
-0l

- Gewdlirze: Salz, Pfeffer

Mohren schilen Wasser mit Salz in einem Mohren klein schneiden
Topf erhitzen

Mo6hren 15 Minuten im Wasser abschitten Mohren wieder in den
Wasser kochen Topf geben




TR‘%O M ‘ E 2\ Atzebuerg as.b.l.

100 ml Kokosmilch Plrieren 2 TL Currypulver
hinzufiigen. hinzufiigen
5 Minuten kocheln.

Pfeffern

¥% Becher Sahne in eine
Schissel geben

1 TL Zitronensaft 2 EL Senf hinzufiigen
hinzufigen




Pfeffern + Salzen

Wirste 5 Minuten
braten.

o

SoRe in die Pfanne geben
und erhitzen. Rihren!
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% Becher Milch
hinzufligen

Ol in einer Pfanne
erhitzen

Wirste wenden.
5 Minuten braten.

SoRe Uber die Wirste
geben

Bratwidirste in eine
Auflaufform geben

Mohrenpiree mit den
Wirsten zusammen auf
einem Teller anrichten.

Wir wiinschen einen
guten Appetit!
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