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Recette de la semaine: salade „Tomate-Mozarella“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ingrédients : 
- Tomates (grands ou petits) 
- mozzarella (grand ou petit) 
- huile de colza 
- vinaigre de balsamique 
- des feuilles de basilic 
- 1 oignon 

Matériel : 
- passoire 
- grand bol 
- Couteau 
- Planche à découper 
- cuillère à soupe 

Pelez l'oignon et hachez-le très finement. Mettez-le 
dans le grand bol. 

Lavez les tomates. 
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Coupez les tomates 
en petites pièces. 

Donnez les tomates 
dans le bol. 

Versez l'eau du fromage de 
mozzarella. Vous pouvez 
également utiliser une 
passoire. 
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Coupez le fromage de 
mozzarella en petits 
bouts. 

Lavez et coupez les feuilles 
de basilic.  

Donnez le fromage et les 
feuilles de basilic dans le 
grand bol. 

Donnez une cuillère de 
soupe de vinaigre 
balsamique. 

Donnez une cuillère de 
soupe de l’huile. 

Mélangez le tout très bien. 
 
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Wir wünschen 
einen  

guten Appetit! 
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