Rezept: Linsensalat

Zutaten:

-braune Linsen

- 10 Kirschtomaten
- Gurke

- 1 Stange
Frihlingszwiebeln
- 150g Feta

Linsen in eine

Schiissel geben. Tqmaten in der Gurke in kleine Wirfel
Halfte schneiden und zu den
durchschneiden und Linsen hinzufiigen
zu den Linsen
hinzufiigen

Frihlingszwiebel klein Feta in kleine Wiirfel Nimm eine kleine

schneiden und zu den schneiden und zu den Schissel fir das

Linsen hinzufiigen Linsen hinzufiigen Dressing. Flge 2
Essloffel
Balsamicoessig in die
Schiissel




Flge 1 Essloffel
Olivenodl hinzu

Flige einen Teeloffel
Senf hinzu und
vermische alles gut
miteinander

Flge Salz hinzu

Flge Pfeffer hinzu

Vermische alles gut
miteinander

Flige das Dressing zu
dem Salat hinzu

Wir wiinschen einen
guten Appetit!




